
 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Nombre U.V Sede Dirección Día Hora 

Yoga - 
pilates 

20 JJ.VV. Valle Dorado Domingo 
Ortiz de 
Rozas 6949 

Viernes 10:00 

Yoga - 
pilates 

20 JJ.VV. Valle Dorado Domingo 
Ortiz de 
Rozas 6949 

Viernes 17:00 

Yoga - 
pilates 

23 JJ.VV. San Gerardo Ongolmo 
689 

Viernes 19:00 

Yoga - 
pilates 

27 JJ.VV. Villa España Lanceros 
del Rey 
5931 

Miércoles 17:00 

Yoga - 
pilates 

28 Sede Los Bosques Los Bosques 
4915 

Martes 16:00 

 

  

Taller de Yoga – Pilates 

 

 


