
 
 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Nombre U.V Sede Dirección Día Hora 

Yoga 
(Personas 
Mayores) 1 Villa Portales 

Peatonal 
3900 

Miércoles 
17:00 

Yoga 
(Personas 
Mayores) 19 CAM Los Elegidos 

Requínoa 
506 

Martes 
15:00 

Yoga 
(Personas 
Mayores) 30 Gasco 

Adolfo 
Eastman 
1651 

Jueves 
15:00 

Yoga 
(Personas 
Mayores) 35 Zapatitos Alegres 

Coyhaique 
6244 

Miércoles 
15:00 

 

  

Taller de Yoga (Personas Mayores) 

 

 

 


